
Arròs popular a la Font
de la Rovirassa
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ACTI VI TATS

Trobada de gegants
Una dotzena de colles geganteres
del Bages, Osona i el Berguedà
van participar, el 16 de març
passat, a la trobada de gegants,
nans i grallers d’Avinyó. Les
colles van fer el tradicional
esmorzar i la cercavila pels
carrers del poble. La festa
gegantera es va acabar amb una
gran ballada a la plaça Major, on
també es va entregar un record a
les colles participants en aquesta
trobada.

Marxa d’orientació i regularitat
Un any més, el Centre Excursionista d’Avinyó va organitzar la tradicional Marxa d’Orientació i Regularitat
per muntanya. Hi van participar prop d’un centenar de parelles. Els avinyonencs Joan Codina i Josep
Domènec van ser els primers classificats.
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ACTI VI TATS
Festa dels avis
La consellera de Benestar i Família
de la Generalitat, Irene Rigau, va
ser l’encarregada de cloure la ter-
cera Setmana de la Gent Gran. Ho
va fer el 4 de maig, amb motiu de
la 52a edició de l’homenatge a la
vellesa, que aquest any es va cele-
brar en un envelat a la plaça Major.
La consellera també va posar la
primera pedra de la residència de
gent gran, que es construirà al
carrer de Joan Miró.

Fira-Festa
La nova plaça Major i el remodelat Passeig van ser l’escenari de la
cinquena edició de la Fira-Festa, que es va celebrar el passat 11 de maig.
Durant tot el dia, centenars de visitants van passar per les parades de
comerç, indústria, artesania i oficis. També hi va haver diverses activitats
lúdiques, com una trobada de puntaires o les demostracions de hip-hop.

Quinto i humor

«La apoteosis necia» és el títol de
l’espectacle del grup El Cansancio
que es va poder veure el dissabte
10 de maig al centre cívic.
Organitzat pel Grup de
Carnestoltes Els 15 Voltes, l’acte
va aplegar un centenar de perso-
nes, que van gaudir amb els gags
de Berto Romero, que es van com-
binar amb partides de quinto.

Concert per al jovent
Un any més, la regidoria de
Joventut ha organitzat el concert
per al jovent. Els protagonistes
d’aquesta edició van ser les
formacions Brams, Dept,
Kontratak i Afterfeedback, que van
actuar el 31 de maig davant unes
800 persones al camp de futbol.
Brams va presentar el seu darrer
treball, «Energia», igual que els
Dept (amb l’avinyonenc Pere
Borralleres), que hi van presentar
el disc «Sensacions».



CULTURA

25è aniversari de la biblioteca d’Avinyó
El dia 2 de juliol de 1978 es va in-
augurar la biblioteca popular
d’Avinyó, amb una festa on hi  va
haver cercavila del gegants i nans
del poble, acompanyats de les
Majorettes i Timbalers Barcelona
i sardanes amb la cobla Rosaleda.
Aquest passat diumenge 25 de
juliol es va fer la festa del 25è
aniversari, amb l’actuació del mag
Hausson i l’entrega d’un llibre de
record als deu primers lectors de
la biblioteca.

Molt públic a la festa.

Un moment de l’actuació.       Programa de la inauguració.     Programa de la festa.

La primera bibliotecària s’adreça al públic de la festa.
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De vacances amb la Biblioteca
Per a aquest estiu, la biblioteca us
proposa visitar un nou espai
dedicat a les vacances: la
Viatgeteca!
La Viatgeteca és una secció de
llibres, revistes i webs de viatges
que recull les últimes novetats:
guies d’hotels, càmpings, cases
rurals i balnearis. També formen
part d’aquesta secció les noves
guies de viatges de diferents països:
Vietnam, Perú, Holanda, Estònia,
Letònia, Suècia, recorreguts per
Europa en tren... Aquests
documents i la revista Viajar es
poden emportar a casa
gratuïtament durant tres setmanes.
Per acabar d’informar-se bé de
viatges i vacances, la biblioteca ha
editat una guia de webs que inclou
adreces electròniques bàsiques per
viatjar per Catalunya, Espanya,
Europa i pel món. També s’hi po-
den trobar portals que permeten
viatges econòmics o rutes en tren.
La guia inclou altres informacions
referents a platges i parcs naturals.
A més d’aquesta secció d’estiu, la
biblioteca també us ofereix més de
150 guies de viatge:
* sortides per Catalunya: el
Montseny, Aiguamolls de
l’Empordà, Delta de l’Ebre... o per
estar més frescos: la Vall d’Aran!
* rutes per Espanya: per posar-se
ben morens a Andalusia o bé per
descansar a La Toja.

* viatjar per Europa. Europa és un
destí turístic en què té molta
importància les visites culturals:
museus, monuments, palaus i art
renaixentista a Itàlia, ruïnes
gregues a Atenes o bé històrics
canals a Holanda.
* recursos i guies de viatges de
països de l’Àsia, Amèrica del Nord
i Amèrica Llatina, Magrib i Àfrica
Negra o bé a Austràlia! Mapes de
carreteres, webs, informació
geogràfica...

Notícies refrescants.
Biblioteca d’Avinyó (1978-2003)
Aquest any, la biblioteca d’Avinyó
celebra vint-i-cinc anys.
La biblioteca fou inaugurada el dia
2 de juliol de 1978 a l’antiga escola
Balmes. L’any 1977 s’hi van fer

obres de millora, en què es comprà
mobiliari nou i es reformaren
diferents espais de la biblioteca.
Per tal de celebrar aquest
aniversari, la biblioteca, junt amb
l’Ajuntament, ha programat
diferents activitats al llarg de l’any:
hora del conte, exposicions,
rodolins, i altres que us
presentarem properament. Aquest
mes de juliol es farà l’acte de
celebració del 25è Aniversari de la
Biblioteca d’Avinyó.

Bibliopiscina
Durant el mes de juliol, la
Bibliopiscina torna a obrir portes
per tal de refrescar-nos amb els
seus llibres a la piscina municipal.
Hi ha llibres per a totes les edats, a
més de contes, revistes i diaris.
Visiteu-nos!
Textos literaris Sant Jordi 2003
A la biblioteca trobareu tots els
textos literaris dels alumnes de
l’escola Barnola que es van pre-
sentar al concurs de Sant Jordi,
organitzat per l’AMPA. Aquest
dossier es pot consultar a la biblio-
teca fins al setembre.
La biblioteca us convida a viatjar
amb un munt de llibres!

Bon estiu!

Fina Sala.
Bibliotecària
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Cuiners i cuineres

Mostra de pastissos

Els nens i nenes de l’escola Barnola
sovint tenim el privilegi de veure
com es fan i el gust que tenen els
millors plats de cuina. Alguns
d’aquest plats són tradicionals de
la cuina catalana i d’altres formen
part de la tradició culinària d’altres
contrades. Siguin d’on siguin els
plats que aprenem a elaborar i a
assaborir, d’ells traiem un bon
profit i un bon aprenentatge. Tant
és així que hem pensat que ja va
sent hora de compartir aquest sa-
ber amb tots i totes vosaltres, i per
aquest motiu iniciem aquesta nova
secció. Començarem amb pastes
dolces per fer un mos a mig matí o
a mitja tarda. Esperem que siguin
del vostre gust.
Bon profit!

GALETES DE COCO

Ingredients:
2 ous
1 got de llet
1/2 got d’oli i 1/2 got de marga-
rina (o mantega)
1/2 cullerada de llevat (mida de
cafè)
Farina
1 got de sucre
Melmelada

Cacauets trinxats
Aromatitzant (aigua de flors o
ratlladura de llimona)
Coco ratllat

Barrejar els ous, la llet, l’oli, la
margarina, el llevat i el sucre. Un
cop barrejat, incorporar-hi la
farina. La massa ha de quedar
espessa, per després poder fer
boletes, que hauran de ser més
petites que la mida d’un panellet.

Llavors es posen al forn no gaire
estona.
Trinxar els cacauets amb el
morter. En un cassó, posar-hi la
melmelada, els cacauets trinxats
i l’aigua de flors o bé una mica
de ratlladura de llimona i passar-
ho un moment pel foc perquè faci
una pasta. Agafar les boletes i
arrebossar-les amb la barreja, unir
dues boletes i després arrebossar-
les amb coco ratllat.

Mare de Mohamed El Ouardi

CULTURA
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L’escola Barnola celebra enguany els seus
Jocs Florals
L’escola Barnola ha celebrat aquest
any els seus Jocs Florals escolars
dins les activitats programades per
a la setmana de Sant Jordi. L’acte
d’entrega de premis, organitzat per
l’AMPA, es va dur a terme el dia
25 d’abril a l’església parroquial del
poble, davant d’un públic molt fa-
miliar que va escoltar els textos
premiats i les audicions musicals.
Els premis atorgats pel jurat van
ser:

CICLE INICIAL:
. Primer premi: «El llapis màgic»,
de Climent Parella (2n curs).
. Accèssit: «El pagès que tenia 20
ovelles», d’Oriol Bosch (1r curs).

 CICLE MITJÀ:
. Primer premi: «Renoi, quina
dona», de Taigi Careta (3r curs).
. Accèssit: «La vall», de Judit Fonts
(4t curs).

. CICLE SUPERIOR

. Primer premi: «La guerra de l’Iraq
no s’atura», de Nil Herms (5è
curs).
. Accèssit: «Guerra a l’Iraq»,
d’Helena Mesa (6è curs).

Els treballs en grup de 3, 4 i 5 anys
van rebre un premi de participació.

Com a altres activitats destacades
d’aquesta setmana cultural Sant
Jordi 2003 hi va haver la visita de
l’escriptor de literatura juvenil
David Nel·lo, autor dels llibres «El
lloro de Budapest» i «L’Albert i els
menjabrosses», que va donar la
seva visió del món de les lletres als
nens i nenes de cicle mitjà i supe-
rior de l’escola. Els més petits van
poder gaudir de les històries
fantàstiques del narrador de contes
Pep Tort.

Moment de l’acte d’entrega de premis.

Molt públic a l’esglèsia.
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EL CONILLET BUM-BUM

Hi havia una vegada un conillet de
peluix que es deia Bum-Bum.
Un matí de primavera va sortir a
passejar.
En Bum-Bum vivia en un cau al
mig del bosc.
La seva mare era una conilla i es
deia Blanca, perquè era Blanca.
La conilla Blanca i el seu fill Bum-
Bum sortien a passejar i a buscar
menjar.
En Bum-Bum tenia dos cosins, que
es deien Coni i Patufet.
Sempre es divertien molt jugant
tots tres.
En Coni era un conill de peluix
mitjà i de color vermell. En Patufet
també era un conill de peluix, però
petit i de color gris.
Jugaven a pilota, jugaven a trens.
Un dia mentre jugaven van sentir
un soroll. En Bum-Bum s’hi va
acostar per veure què era. De cop
i volta una serp baixava d’unes
muntanyes.
La serp anava baixant i volia atra-
par en Bum-Bum, però la conilla
Blanca va salvar el seu fillet, i per
celebrar-ho van anar d’excursió a
la font del Tomàs. Allí bevien aigua
de la font i jugaven.
A la tarda van recollir floretes fins
que es va fer fosc i aquest conte
s’ha acabat!

Autors: nens i nenes de
parvulari de 3 anys

CONTES

Portada del llibre de P3

Portada del llibre de P4
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LA FLOR ARARE

L’Arare era una flor que vivia en
un jardí. Un dia va venir una abella
per agafar-li el pol·len. Les floretes
del seu voltant es van espantar al
veure l’abella.

El gripau els va dir:

-No us espanteu! L’abella l’únic
que vol és ser amiga de la flor!
Des d’aquell dia, l’Arare ja no
s’espanta quan veu una abella.

Autors: nens i nenes de
parvulari de 4 anys

LA SELVA MÀGICA

Hi havia una vegada dos bessons, el
Genisset i l’Eva, que jugaven al parc.
Van trobar una pedra molt bonica.
Quan la van agafar es va il·luminar i
hi va haver una explosió. De cop i
volta el Genisset i l’Eva es van trobar
al mig d’una selva. La senyora ze-
bra els va dir:
-Benvinguts a la selva màgica. Pugeu
sobre meu que us ensenyaré el nostre
país.
Mentre passejaven van sentir:
-Grrr, grrr...
Els bessons es van espantar, però la
zebra va dir:
-Tranquils, aquí ningú fa mal, el lleó
us vol saludar.
-Hola nois, jo també us acompanyo
-va dir el lleó.
Mentre passejaven es va posar a tro-

nar i tronar, a llampegar i a ploure
molt. Era una gran tempesta. El
Genisset i l’Eva tenien por. A l’Eva
li feien por els trons i al Genisset els
llampecs. El lleó va dir:
-Ràpid, us portaré a una cova!
Genisset, puja sobre meu i anirem
més de pressa!
Van arribar a la cova, però estava ta-
pada per dues roques que tenien una
mà dibuixada. El Genisset va posar
la seva mà sobre la mà dibuixada i
tot de cop van sentir un soroll i les
roques es van obrir.
-Uuuuu... Sóc l’ós de la cova!
-Ui!, correm que se’ns menjarà! -va
dir el Genisset.
-No, tranquils ja us he dit que aquí
ningú fa mal -va dir la zebra.
L’ós els va portar dins la cova. Tot
era molt fosc. La tempesta va passar
i van sortir a fora.
-Oh! Mireu, ha sortit l’arc de Sant
Martí -va dir l’Eva.
Van continuar passejant per la selva
màgica. Els micos, les girafes, els
elefants i tots els animals els
saludaven. El Genisset va treure la
pedra màgica de la butxaca i li va
caure a terra. Al tocar a terra, la pedra
es va il·luminar i va haver-hi una altra
explosió. Ja tornaven a ser al parc.
-Que bé que ens ho hem passat a la
selva màgica.
-Anem a casa i guardem la pedra.
Demà hi tornarem.
I vet aquí un lleó, una zebra i un ós i
aquest conte ja s’ha fos!

Autors: nens i nenes de
parvulari de 5 anys  Portada del llibre de P5
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RENOI, QUINA DONA!

Estic veient una dona que em
sembla meravellosa. És baixeta,
molt riallera i simpàtica. Té els
cabells blanquinosos i la pell rugo-
sa. Porta ulleres de color lila, els
ulls són de color blau-blanc com el
mar, i són molt macos. El seu nas
no és ni gros ni petit. Duu els llavis
pintats de color rosa i se li veuen
les dents de color blanc com un full
de paper. Les orelles són rodonetes
i porta arracades. El coll és prim i
també hi porta un collaret de
perles. Els seus braços són llargs
amb unes mans i uns dits que

EL LLAPIS MÀGIC

Hi havia una vegada un nen que li
agradava molt anar a l’escola, però
no volia fer deures. Un dia va veure
un llapis a terra i se’l va emportar
a casa seva.
Quan la seva mare li va dir:
-Vés a fer els deures!
El nen li va contestar:
-Sí, mare.
I va anar a l’habitació, va agafar el
llapis màgic i, de sobte, el llapis va
començar a moure’s i li va fer tots
els deures. L’endemà, la senyoreta
el va felicitar, però els nens
s’estranyaven i van descobrir que
no els feia ell els deures, sinó el
llapis màgic. Els nens ho van co-
mentar a la seva mare i la mare ho
va dir a la mestra. A partir d’aquell
dia va veure que havia d’esforçar-
se i fer la feina bé sense fer trampes.
I conte contat, aquest conte s’ha
acabat.

Text guanyador categoria conte
individual
Curs: 2n de primària

Autor: Climent Parella

semblen de princesa. Té les ungles
pintades de color rosa. Les porta
llargues. Les cames són llargues i
els peus són allargats amb unes
sabates negres. El coll del vestit és
rodó amb les puntes tornejades. I
el vestit que porta és de color blau
amb unes rosetes vermelles.
Aquesta àvia no porta bastó,
semblaria una iaia de 80 anys.
Renoi, quina dona!

Text guanyador de la categoria
de descripció
Curs: 3r de primària

Autora: Taigi Careta

David Nel·lo fent una xerrada als alumnes de l’Escola Barbola
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LA GUERRA DE L’IRAQ NO
S’ATURA

La guerra de l’Iraq, malgrat totes
les protestes contra ella, ja ha
començat. Les tropes nord-
americanes i britàniques dijous 20
de març a les 3.40 de la matinada
van començar a bombardejar la
ciutat de Bagdad, la capital de
l’Iraq. Així va començar la prime-
ra fase de la guerra que va ser
anomenada «llibertat iraquiana».
Feia molt poques hores que havia
vençut l’ultimàtum de les quaranta-
vuit hores que van donar els Estats
Units, la Gran Bretanya i Espanya
perquè Saddam Hussein abandonés
l’Iraq. Però els tres estats van

passar per sobre el Consell de
Seguretat de les Nacions Unides,
l’únic organisme internacional que
pot dir si hi ha motius per declarar
una guerra o no.
Conscients d’aquest fet, centenars
de milers de persones de tots els
països es van aplegar a totes les
principals ciutats del món per
rebutjar la guerra de l’Iraq per tal
de resoldre els problemes. Els
estudiants de les ciutats van ser els
primers a ocupar les places i carrers
per dir un «no a la guerra»
claríssim. Cosa que devia deixar
bocabadats els qui consideren que
la joventut d’ara no té valors ni
conviccions.
L’atac contra Iraq que es va iniciar

la matinada del 20 de març
amenaçava de tenir greus
conseqüències en el sistema de
relacions internacionals vigent des
de la Segona Guerra Mundial.
Quan feia poques hores que el
president dels Estats Units, George
Bush, anunciava que es començava
la guerra, gent de tot el món es va
manifestar, a milers, des de totes
les grans ciutats per condemnar la
guerra una vegada més.

Article guanyador de la
categoria de text periodístic
d’actualitat
Curs: 5è de primària

Autor: Nil Herms

Originals guanyadors dels Jocs Florals escolars organitzats per l’Escola Barnola per Sant Jordi.
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Problema d’escacs: cavall set
alfil rei; cavall sis rei; peó set
torre rei; cavall cinc cavall rei.

Endevinalla: els germans

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 N A D A L A A O N A

2 V I O L O N C E L

3 N E G R E L E S U U

4 O T I T U L A T M

5 O I T A A A C U S I

6 R E C T A R R I N

7 I I L O T E R I A

8 E X T E R N A O O O

9 N U V I R T E N D A

10 T T U B O I A S E R

PASSATEMPS
Problemes matemàtics

1.

Valorar numèricament les lletres de
la suma següent:

             J A I M E
         +  J I M A E
         E I A M I M

2.

Tinc un quadrat de cent
mil·limetres de costat i el vull con-
vertir en un octàgon tallant quatre
puntes.
Pregunta: quant mesurarà el nou
costat?

Endevinalles

1.

Un zamorano fue desterrado de su
ciudad natal, Zamora, por violador.
Al cabo de algún tiempo, en la nue-
va ciudad donde vivía se dieron
unos casos de violación,  debido a
su fama, el alcalde lo expulsó, con
sólo una nota que decía AJO DE
RAZA MORA.
El hombre en cuestión fue a un ase-
sor para que descifrara la nota, lo
cual no supo.
¿ Sabreis vosotros hacerlo?

2.

A un señor muy hombre le llaman
Juanita y señorita y no se enfada
¿por qué?

3.

Abans de tenir-ne, en volia. Ara
que en tinc no en vull, doncs, com
que en tinc, he de tallar-lo cada dia.

Problema d’escacs

Blanques juguen i fan taules
Amb el rei blanc tallat les negres
semblava que ho tenien guanyat,
però hi ha una jugada que condueix
a les taules.

3.

Tenim cinc rellotges que el dia 1
de gener de l’any 1952, a les dotze
de la nit, es posen simultàniament
tots en marxa. Un dóna una volta
en cinc minuts, un altre en set
minuts, un tercer en disset minuts i
els altres en trenta-dos i setanta-
cinc minuts.
Pregunta: en quina data tornaran a
coincidir tots cinc?

per Jaume Vila

Solucions del núm. 5
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PASSATEMPS

MOTS ENCREUATS
Queralt Armenteros

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Nous temps per al solar de les piscines

HORITZONTAL
1. Mes de ple estiu. Principi de cas.
2. Substància adhesiva. Lletra grega. Dígraf.
3. Societat limitada. Bor. Codi  postal. Fluor.
4. Conec. Vocals. Lletra grega.
5. Sostenir amb un o més puntals alguna cosa.
6. Antiga matrícula catalana. Petita part d’un líquid. Infusió.
7. Caixa de vidre utilitzada en les eleccions. Zero. Consonant
que balla. Cent.
8. Al revés, terminació verbal. País de l’Àsia occidental.
9. Platja on no s’usa el banyador. Afirmació.
10. Acompanyava el vermut. Contrari de lluny.
VERTICAL
1. Consonant. Planeta.
2. Nom de l’alcalde d’Avinyó. Corrents naturals d’aigua.
3. Òrgan que serveix per veure-hi bé. Al revés, vaixell. Inici de
tots els dies de la setmana.
4. Nota musical. Recobreix d’oli. Acabament, al revés.
5. Conjunció copulativa. Ens ajuda a portar la camisa ben
cordada. Prefix que significa igual.
6. Metall preciós. L’altre mes de vacances.
7. Equip que juga a casa. Peix.
8. Això o muntanya. Consonant.
9. Clor. Està al costat d’embragatge. Educació secundària
obligatòria.
10. Repetida lletra grega. Petit objecte d’oficina.




